
CASUÍSTICA A RESOLVER

Prevenir aplastamientos, caídas de carga y 
sobreesfuerzos.

METODOLOGÍA

Exposición teórica con actividades prácticas. 
Se aplica una evaluación de aprendizaje.

MODALIDAD

Presencial

DURACIÓN

30 horas

CURSO
APLICACIÓN DE TÉCNICAS 
DE AMARRE Y ESTIBA

OBJETIVOS

Identificar y aplicar técnicas efectivas de 
amarre y estiba, de acuerdo a normas de 
seguridad, legales, y a los procedimientos de 
la respectiva empresa.

MÓDULOS

1. Conceptos básicos de carga y su 
comportamiento.
2. Técnicas efectivas de control de amarre y 
estiba tipos de bultos.
3. Puntos críticos de control de amarre y estiba.
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